
ジュニア＆ユーストレセン 2023 

第 6回 トレセン 【2／24(土)】 の概要 

日程と場所：2/24（土）、レーントゥセントラル 

時間：午前 8時 30受付、午前 8時 45分開始～午後１３時頃に終了・解散の予定 

参加費：ひとり 3，000円（税込み） ６G投球 

※強化記録会と同時開催であるが、スポコン設定のため参加は強制ではなく、特に小・中 

学生は希望者でよい（今回は特別に小学生の参加を認め、小学生の部表彰をつくる） 

※記録会終了後に表彰式をし、その後ミーティング形式でトレセンのまとめを行う。 

※トレセン修了証を交付するが、記録会に参加していない選手には後日配布を計画する 

 

 

＜当日の流れ＞ 

１．午前 8時 30分までに会場へ入場し、参加受付と参加費支払いをする。 

※投球準備等は早めに済ませ、午前 8時 45分には開始できるようにする 

 ※受付が早まれば開始も早まることもある（選手とセンター側の協力による） 

 

２．前半・後半とし各３Gを投球する。オイルパターンはスポコン設定とする。 

 

３．休憩時間は特にないので、選手自身（保護者も）で補食やエネルギー補給等を考える。 

４．表彰式後に全体で簡単なミーティングと振り返りを行い、トレセンのまとめを行う。 

 ※筆記用具などは各自で用意すること 

 

※選手の体調管理と緊急時対応のため各校の職員または保護者等の責任者がつく 

 こと。（インフルエンザやコロナ感染症などに細心の注意を） 

※トレセン要項にある注意事項などを守り、安全・安心な活動を心がけること。 

※体調不良の時は無理をせずに引率責任者・保護者と適切に対応すること。 


